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1. La Cátedra de la Contemplación Espiritual los hace crecer en el amor y en la sabiduría de Dios.
2. Para crecer el amor y en la sabiduría de Dios, conjuguen con frecuencia los 10 verbos que han recibido

para su crecimiento espiritual y no se aparten de vivir y practicar los preceptos de la Constitución
Espiritual que tienen.

3. No quiten la vista de Dios. Él es la Meta de ustedes. Si avanzan con la vista en Él, jamás extraviarán el
rumbo.

4. Jesucristo es el Camino que los conduce a Dios, sin riesgo de perder el rumbo.
5. La Santísima Virgen es la Señal segura que les indica el Único Camino que deben seguir para llegar a

Dios.
6. Oren, oren, oren... Oren siempre. Sean oración.
7. Imiten a María Santísima, la Inmaculada Concepción y siempre Virgen, Nuestra Señora de la Nueva

Alianza, Madre, Maestra y Modelo para ustedes.
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